FLV Slivnica pri Mariboru
Vrtec Slivnica
Mariborska cesta 8

2312 Orehova vas

CIDILNIIK
OKTOBER

Pri sestavi jedilnika upoStevamo priporodila strokovnih sluzb za zdravo in varno prehrano. Organizator Solske prehrane si pridrzuje pravico, da iz objektivnih razlogov spremeni jedilnik.

SADIJE

MARELIENI CMOKI 1, 3, 7, 12
NAPITEK

OBROK ZAJTRK ZAJTRK KOSILO POP.
|.stowostno- ohoobie II. stoawostno opoobie MALICA
DATUM
MLEKO 7 MLEKO 7 KOSTNA JUHA Z ZAKUHO 1 100% SOK
PONEDELJEK SIROVA STRUCKA 1,7 SIROVA STRUCKA 1,7 ZELENJ/:\\VINAVRQOTA S TRAKCI 1Z MASLENI KEKSI
SADIE SADJE PISCANCIEGA MESA 1 1,7
2.10. 2025 RDECA PESA 12
SADNI CAJ SADNI CAJ PASULJ IZ BELEGA FIZOLA IN PREKAJENO GROZDIJE
TOREK KORUZNA viEMLJICA 1 KORLJ%NAVZEMLJICA 1 SUNKO 1
PISCANCIA PRSA PISCANCIA PRSA NAPITEK
5. 10. SVEZA RZELENA PAPRIKA SVEZA RZELENA PAPRIKA DOMAC SADNO PECIVO (MOZAIK DOBROT)
SADIE SADJE 1,7
METIN CAJ METIN CAJ DOMACA PARADIZNIKOVA JUHA Z RIZEK SADNI KROZNIK
POLNOZRNAT KRUH 1,6 POLNOZRNAT KRUH 1,6 TESTENINAMI 1, 3
SREDA TRDISIR 7 TRDISIR 7 KOS SVINJSKE PECENKE V NARAVNEM
4. 10. PARADIZNIK LUST PARADIZNIK LUST SOKU
SADIE SADJE KUS KUS
ZELINATA SOLATA
5 ZELISCNI CAJ Z LIMONO ZELISENI CA) Z LIMONO KROMPIRJEV GOLAZ 1 MINI STRUCKA 1
CETRTEK DOMACI KRUH 1 (kmetija TOMSE) DOMACI KRUH 1 (kmetija TOMSE) TELECJA HRENOVKA 6 JABOLKO
5. 10. DOMAC NAMAZ 1Z CICERIKE 1, 7, 8 DOMAC NAMAZ 1Z CICERIKE 1, 7, 8 PUDING 7
SADIE SADJE
PETEK SADNI CAJ SADNI CAJ DOMACA ZELENJAVNA JUHA ZITNA REZINA 1,8
6. 10. OVSENI KRUH 1, 6 OVSENI KRUH 1, 6 (CVETACA, KROMPIR, KORENCEK, ZELENA)
MASLO 7, EKO MED MASLO 7, EKO MED
BREZMESNI SADIE
DAN

OPOZORILO: Posamezne jedi oz. Zivila lahko vsebujejo alergene. Glej legendo na koncu jedilnika / PRILOGA 1.
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OBROK ZAJTRK ZAJTRK KOSILO POP.
|.stoarostno- obdobie Il. stavostno ohdobje MALICA
DATUM
SADNI CAJ SADNI CAJ BORANJA SADNI KROZNIK
TELECJA HRENOVKA V NARAVNEM TELECJA HRENOVKA V NARAVNEM KUHAN KROMPIR V KOSIH
PONEDELJEK OoVOoJU 6 oVoJU 6 DOMACE KRHKO PECIVO 1,3,7
9. 10. 2023 GORCICA 12 GORCICA 12 LIMONADA
PIRINA BOMBETKA 1, 6 PIRINA BOMBETKA 1, 6
BELA KAVA 1,6,7,8 BELA KAVA Z DOMACIM MLEKOM (HECL) KOSTNA JUHA Z ZAKUHO 1 JABOLCNI SOK
DOMACI KRUH 1 (kmetija Lesnik) 1,6,7,8 SPAGETI 1,3 BIGA 1
TOREK MASLO 7, DOMACI KRUH 1 (kmetija Lesnik) BOLONJSKA OMAKA 1
EKO JAGODNA MARMELADA MASLO 7, PARMEZAN 7
10. 10. SADJE EKO JAGODNA MARMELADA ZELENA SOLATA
SADJE
PLANINSKI CAJ PLANINSKI CAJ GOVEJA JUHA Z ZAKUHO 1,3 BANANA
KORUZNI KRUH 1 KORUZNI KRUH 1 PURANJI ZREZEK NA NARAVNI NACIN 1
SREDA KOSCKI TUNE V OLIVNEM OLJU 4 KOSCKI TUNE V OLIVNEM OLIU 4 PECEN KROMPIR 1Z PECICE
11. 10. REZINA SVEZEGA PARADIZNIKA LUST REZINA SVEZEGA PARADIZNIKA LUST ZELINATA SOLATA
SADJE SADJE
CETRTEK ZELISENI CA) Z MEDOM ZELISENI CA) Z MEDOM RICET S PREKAJENIM MESOM RIZEV VAFELJ
12. 10 SIROVA STRUCKA 1, 7 SIROVA STRUCKA 1, 7 DOMACA JABOLCNAPITA L, 3,7 HRUSKA
’ ’ SADIJE SADIJE NAPITEK
KORUZNA POLENTA 1 KORUZNA POLENTA 1 KORENCKOVA KREMNA JUHA S LUBENICA
PETEK DOMACE MLEKO (HECL) 7 DOMACE MLEKO (HECL) 7 KANCKOM KISLE SMETANE 7 BRESKEV
SADIJE SADIJE DOMACA P1ZZA MARHERITA 1, 7
13. 10. 100% SOK
Pri sestavi jedilnika upostevamo priporodila strokovnih sluzb za zdravo in varno prehrano. Organizator Solske prehrane si pridrzuje pravico, da iz objektivnih razlogov spremeni jedilnik. v .\

OPOZORILO: Posamezne jedi oz. Zivila lahko vsebujejo alergene. Glej legendo na koncu jedilnika / PRILOGA 1.
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le. 10. 2023

DODATKOM SVEZIH ZELISC 7
KISLE KUMARICE 12

SVEZIH ZELISC 7
KISLE KUMARICE 12

CRNI KRUH 1
DOMACE PALACINKE Z MARMELADO 1, 3, 7

OBROK ZAJTRK ZAJTRK KOSILO
|.stowrostno- obdobje Il. storostno- ohoobie MALICA
DATUM
PLANINSKI CAJ PLANINSKI CAJ DOMACA ENOLONCNICA (CVETACA, GROZDIJE
DOMACI KRUH 1 (kmetija LESNIK) DOMACI KRUH 1 (kmetija LESNIK) KORENCEK, KROMPIR, ZELENA, GRAH) Z GRISINI 1
PONEDELJEK DOMAC SKUTIN NAMAZ Z DOMAC SKUTIN NAMAZ Z DODATKOM DOMACIMI ZLIENIKI 1, 3

Pri sestavi jedilnika upoStevamo priporodila strokovnih sluzb za zdravo in varno prehrano. Organizator 3olske prehrane si pridrzuje pravico, da iz objektivnih razlogov spremeni jedilnik.

OPOZORILO: Posamezne jedi oz. Zivila lahko vsebujejo alergene. Glej legendo na koncu jedilnika / PRILOGA I1.

SADNI CAJ Z LIMONO SADNI CAJ Z LIMONO KISLA REPA SADNI KROZNIK
TOREK SVEZE PECEN MASLEN ROGUIC SVEZE PECEN MASLEN ROGLIIC PIRE KROMPIR 7
1,7 1,7 PECENICA 6
17. 10. SADJE SADJE
KAMILICA CAJ KAMILICA CAJ DOMAC POHORSKI LONEC SADNI DESERT 7
PIRIN KRUH 1 PIRIN KRUH 1 (SVINJSKO IN GOVEJE STEGNO Z ZELENJAVO)
SREDA JETRNA PASTETA 6 JETRNA PASTETA 6 CRNI KRUH 1
18. 10. SADIE SADJE DOMACE BISKVITNO PECIVO Z GOZDNIMI
SADEZI 1,7
MLECNI ZDROB 1, 7 MLECNI ZDROB 1, 7 GOVEJA JUHA Z ZAKUHO 1 JABOLKO
. POSIP 1Z MLETIH MANIJDLEV IN POSIP 1Z MLETIH MANIDLEV IN TEMNE PECEN PISCANEC NA ZARU Z ZELENJAVNIMI CRISPY 1
CETRTEK TEMNE COKOLADE 8 COKOLADE 8 TRAKCI
19. 10. BANANA BANANA RIZ
ZELENA SOLATA
ZELISCNI €AJ Z MEDOM ZELISCNI €Al Z MEDOM DOMACA KREMNA GOBOVA JUHA S MASLENI KEKSI
PETEK DOMACI KRUH 1 (kmetija TOMSE) DOI\V/IA(VZI KRUH 1 (kmetija quws"E) KRUHOVIMI KOCKAMI 1, 7 1,7,8
DOMAC NAMAZ 1Z PECENIH DOMAC NAMAZ 1Z PECENIH JAJCEVCEV 7 KANELON S SIROM IN SUNKO 1,3,7 HRUSKA
20. 10. JAJCEVCEV 7 SADJE KROMPIRJEVA SOLATA 3,7
SADIE
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OBROK ZAJTRK ZAJTRK KOSILO POP.
DATUM |.stawostno- obdobie ll. stowrostno obdobje MALICA
SADNI CAJ SADNI CAJ SEGEDIN Z DOMACIM KISLIM ZELIEM (CERNE) BIGA 1, 7
PONEDELJEK _OVSENIKRUH 1,6 _OVSENIKRUH1,6 KREMNA POLENTA MLEKO 7
DOMACA PECENA JAICKA (SUSEK) DOMACA PECENA JAICKA (SUSEK) SADJE
23. 10. 2023 SADJE SADIE
SiPkov CAJ SiPKoV CAJ DOMACA KREMNA SPINACNA JUHA 7 JABOLKO
TOREK DOMACI KRUH 1 (kmetija Lesnik) DOMACI KRUH 1 (kmetija Lenik) MUSAKA Z MLETIM MESOM IN ZELENJAVO 1, PISKOTI
DOMAC RIBJI NAMAZ 4, 7 DOMAC RIBJI NAMAZ 4, 7 7
24. 10. REZINA SVEZEGA PARADNIZNIK REZINA SVEZEGA PARADNIZNIK SESTAVLIENA MESANA SOLATA
SADJE SADJE
MLECNIRIZ 1, 7 MLECNIRIZ 1, 7 DOMACA GOVEJA JUHA S PALACINKAMI 1,3,7 MLECNA BANANA 1,
POSIP IZ TEMNE COKOLADE IN POSIP 1IZ TEMNE COKOLADE IN POLPETI 1Z BROKOLIJA IN CVETACE PECENI V 7
SREDA PRAZENIH ZIT 1, 7 PRAZENIH ZIT 1, 7 PECICI 1, 3,7, 8 NAPITEK
25. 10. SADJE SADJE ZELENA SOLATA Z RADICEM
ZELISCNI €A) Z LIMON ZELISCNI €A) Z LIMON DOMAC KROMPIRJEV GOLAZ 1 SADNI KROZNIK
CETRTEK DOMACI KRUH 1 (kmetija TOMSE) DOMACI KRUH 1 (kmetija TOMSE) ~ CRNAZEMUICA1
SALAMA - PISCANCIA PRSA SALAMA - PISCANCIA PRSA DOMACE JOGURTOVO BISKVITNO PECIVO Z
26. 10. REZINA SVEZE RDECE PAPRIKE REZINA SVEZE RDECE PAPRIKE SVEZIM SADJEM 1,3,7
SADNI CAJ SADNI CAJ DOMACA ZELENJAVNA KREMNA JUHA 7 MLECNA REZINA 1, 7
PETEK OVSENI KRUH 1,6 OVSENI KRUH 1,6 BUREK 1,7,8
PASTETA 6 PASTETA 6 JOGURT 7
27. 10. KISLE KUMARICE 12 KISLE KUMARICE 12

Pri sestavi jedilnika upostevamo priporodila strokovnih sluzb za zdravo in varno prehrano. Organizator 3olske prehrane si pridrzuje pravico, da iz objektivnih razlogov spremeni jedilnik.
OPOZORILO: Posamezne jedi oz. Zivila lahko vsebujejo alergene. Glej legendo na koncu jedilnika /,PRILOGA Il.

X.




PRILOGA: SNOVI ALI PROIZVODI, KI SKLADNO Z DOLOCILI UREDBE (EU) ST. 1169/2011 POVZROCAJO ALERGIJE ALI

PREOBCUTLJIVOST

1. | Zita, ki vsebujejo gluten, zlasti: pSenica, rz, je¢men, oves, pira, kamut ali njihove krizane vrste, in proizvodi iz njih,
razen: glukoznih sirupov na osnovni psSenice, vklju¢no z dekstrozo; maltodekstrinov na osnovi psenice; glukoznih sirupov na osnovi jemena; Zit, ki se uporabljajo
za alkoholne destilate, vklju¢no z etilnim alkoholom kmetijskega izvora.

2. | Raki in proizvodi iz rakov.

3. | Jajcain proizvodi iz jajc.

4. | Ribein proizvodiizrib: ribja Zelatina, ki se uporablja kot nosilec za vitamine ali karotenoide; ribje zZelatine ali Zelatine iz ribjih mehurjev, ki se uporabljajo
kot sredstvo za bistrenje piva ali vina.

5. | Arasidi (kikiriki) in proizvodi iz arasidov.

6. | Zrnje soje in proizvodi iz soje,
razen: popolnoma rafiniranih sojinih olj in maséob; naravne zmesi tokoferola (E306), naravnega D-alfa-tokoferola, naravnega D-alfa-tokoferol acetata, naravnega
d-alfa-tokoferol sukcinata iz soje; rastlinskih sterolov in estrov rastlinskih sterolov iz sojinega olja; rastlinskih estrov stanola, proizvedenih iz sterolov iz sojinega olja.

7. | Mleko in mlecni izdelki (ki vsebujejo laktozo),
razen; sirotke, ki se uporablja za alkoholne destilate, vklju¢no z etilnim alkoholom kmetijskega izvora; laktitola;

8. | Orescki, in sicer mandlji, leSniki, orehi, indijski orescki, ameriski orehi, brazilski orescki, pistacija, makadamija ter proizvodi iz njih.
V to skupino se ne Steje oreskov, ki se uporabljajo za alkoholne destilate (vklju¢no z etilnim alkoholom kmetijskega izvora).

9. | Listna zelena in proizvodi iz nje.

10. | Gorcicno seme ali proizvodi iz njega.

11. | Sezamovo seme ali proizvodi iz njega.

12. | Zveplov dioksid ali sulfiti v koncentraciji ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/I glede na skupni SO».

13. | Vol¢ji bob in proizvodi iz njega.

14. | MehkuZci in proizvodi in njih.




